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Fleischgenuss verbraucht viel Wasser
Die Landwirtschaft hat den größten Anteil am weltweiten Wasserverbrauch: 92 Prozent gehen 

zu Lasten der Agrarproduktion. Zum Vergleich: Die Produktion industrieller Güter trägt 4,4 Pro-

zent, der häusliche Verbrauch nur 3,6 Prozent zum globalen Wasserverbrauch bei. Enorm ist 

der Verbrauch für die Herstellung von Fleisch. Für die Produktion von einem Kilogramm Rind-

fleisch müssen insgesamt 15 415 Liter Wasser aufgewendet werden. Weniger Wasser wird für 

Schweinefleisch (5 988 Liter) und Hühnerfleisch (4 325 Liter) verbraucht. Die Berechnung des 

sogenannten Wasser-„Fußabdrucks“ lässt sich unter anderem am Beispiel einer Tasse Kaffee zei-

gen: Zunächst benötigt der Kaffeebauer Treibstoff und Maschinen, für deren Produktion ebenfalls 

Wasser erforderlich ist. Die Helfer auf der Plantage müssen kochen und waschen, der Kaffee muss 

gereinigt werden. Auch für die Veredlung, den Transport und den Zwischenhandel wird Wasser 

benötigt. Ganz am Ende steht dann das Trinkwasser, mit dem der Kaffee gekocht wird.    Globus

15415 l
5988
4325

17196
1020
2497
3300
3178

790
18900

822
610

1608
1420

287
214
240

8860
920

Schweinefleisch

12
27
36
50
57
74
80
109
125
132
160
160
196

250
255

573
649

898
2 312 l

Wie viel Wasser verbraucht unser Essen?

pro Portion je Kilogramm
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Für die Herstellung von jeweils einer üblichen Portion dieser Waren werden so viele Liter Wasser verbraucht:
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